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Matsedel for Gruppboende April 2024

Datum | Alternativ 1 Lunch Antal | Alternativ 2 Middag Antal
(3)Man |Panerad spatta, senap&dillsas* Pannbiff, brunsas*, brynt I16k*
1/4 | KALL (potatismos) (stekt potatis)
Stoppdatum torsdag 14/3 kil 08.00
Tis |Potatisbullar, skink&baconfras* Biffstroganoff*
2/4 |FRYST (ris) FRYST
Ons |Godingesoppa*, Sej panett, tartarsas* KALL
3/4 |Mannagrynskaka*, saftsas* (potatis)
Tors |Stekt stromming*, sandefjords- Korv & rotsaksgryta*
4/4 |sés* (potatismos) (potatis)
Fre |Schweitzerfars*, Viltskavsgryta*
5/4 |champinjonsas* (potatis) (potatismos, lingonsylt)
Lor | Bondomelett*, 6rtsas* KALL Stek, portersas*
6/4 otatisgratan
Son | Fiskgratang m rakor* Fransk kycklinggryta*
7/4 | (potatismos) (ris)
(4)Man | Kyckling wok* Fiskgratdng Tomatino*
8/4 |(pasta) (potatismos)
Stoppdatum torsdag 21/3 kil 08.00
Tis  |Angsbiff, sambalsas* KALL Levergryta*
9/4 | (potatis) (potatis, lingonsylt)
Ons |Fisk i Hollandaisesas* Kottbullar, graddsas*
10/4 | (pasta) (potatis)
Tors |Kottsoppa*, appelkaka* Kott &mospudding*, brunsas*
11/4 | (vaniljsas) (inlagd gurka)
Fre |Lasagne* Flygande Jacob m kassler*
12/4 (ris)
Lor |Janssonsfrestelse* Kycklingfilé, paprikasas*
13/4 | (agg) otatisgratan
Dessert | Jordgubbschesscake h
Son | Ugnstekt korv m tomat & gurka* Himmelskgryta*
14/4 | (potatismos) (potatis)
(5)Man | Texmex kyckling* Hackad kotlett*, pepparsas*
15/4 | (pasta) (potatis)
OBS!! Stoppdatum torsdag 21/3 kl 08.00
Tis |Panerad fisk, Karl-Alfredsas* Boeuf Bourgogne*
16/4 |KALL (potatismos) (potatis)
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Daum | Alternativ 1 Lunch Antal | Alternativ 2 Middag Antal

Ons |Ugnsfars*, graddsas* Flasksas*

17/4 | (potatis) (paltbrod/potatis)

Tors |Artsoppa*, tunnpannkaka Kokets fiskgratang*

18/4 | (sylt) (potatismos)

Fre |Kebabgryta*, vitloksdressing* Gronsaksbiff*, skogssvampsas*

19/4 | (bulgur/ris) (potatis)

Lor |Prinskorv, dill stuvad potatis* Jagarfars*, enbarssas*

20/4 otatis

Son | Laxpudding*, citronsas* Skinkstek, apelsingraddsas*

21/4 (potatisgratang)
(6) Man |Kottfarssas* Kasslergryta*

22/4 | (pasta) (potatis)

Stoppdatum torsdag 4/4 ki 08.00

Tis Gulaschsoppa*, risgrynskaka*, Dillkott*

23/4 |saftsds* (potatis)

Ons |Pastasas m fisk & spenat* Kaldolmar, brunsas*

24/4 | (pasta) (potatis)

Tors |Kottkorv, senapssas* Strommingslada a la Stadsbron*

25/4 | (potatis) (potatismos)

Fre |Navets pastagratang* Lovbiffgryta*

26/4 (ris)

Lor |Fiskpudding*, dillsas* Karré, plommonsas*

27/4 | (potatis) (potatisgratang)
Dessert | Chokladkram*

Son |Kalvsylta, rédbetssallad* Kycklinggryta mangochutney*

28/4 | (potatis) (stekt potatis)
(7) Man | Skinksas* Biff Lindstrom*, skysas*

29/4 |(pasta) (potatis)

Stoppdatum torsdag 11/4 k| 08.00
Tis |Vasterbottensomelett*, Schnitzel, navets Bea*
30/4 |skagenrdra* (potatis) (stekt potatis)

Reservationer for ev. andringar pa matsedeln.

En * bakom matratten betyder att den &r tillagad av kockarna pa Navet.
Tillbehoret inom parantes ar endast ett forslag pa vad som passar till matratten,

ex (ris).

Dessert finns att bestélla pa lérdagar.




