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Arkitektur och livsmiljo

Arkitektur innebar, i det har sammanhanget, allting som
manniskan gor for att forma sin omgivning. Alltsa
innefattas inte bara byggnader utan alla
utformningsaspekter och dessutom helheten.

Traditionellt racker tre det med ord for att beskriva vad
som ar god arkitektur: hallbar, anvandbar och vacker.
Att det som byggs och formges inte ska rasa sonder far
betraktas som en sjalvklarhet i svenska
byggnadssammanhang. En mer komplex definition av
hallbarhet hanger samman med exempelvis hansyn till
ett klimat i férandring, stravan efter en god och jamlik
livsmiljo for alla och langsiktiga ekonomiska aspekter.
Anvandbarhet innebar dels en lamplighet for den
funktion man har tankt sig, men ocksa mojlighet att
anpassa anvandningen till nya behov. Vad som ar
vackert handlar till viss del om tycke och smak, men
ocksa om grundlaggande aspekter som struktur,
balans, kontrast och proportioner. Utgangspunkten for
alltsammans ar manniskans behov, och malet ar en
miljé som ar bade hallbar, anvandbar och vacker under
de narmsta hundra aren och helst annu langre.

Det ar viktigt att arbetet med god arkitektur — och
genom den god livsmiljo — finns med tidigt i
arbetsprocessen, eftersom det ofta ar svart och
kostsamt att lappa och laga en fardig miljo langre fram.
Miljon paverkar de manniskor som lever i den.
Manniskans behov och platsens forutsattningar ar
viktiga grundstenar i arbetet mot en valfungerande
helhet.

Den har texten vill vacka ambitionen att gora det basta
vi kan géra med de majligheter vi har. For att inte ga
vilse i utformningsdetaljer fors ett samtal om principer
och effekter. Det grundlaggande ar jakten pa ett dnskat
uttryck. Vad vill vi att ett bostadsomrade ska uttrycka?
En stark kandidat ar svaret "valkommen hem!”.



Nagra principer och effekter

Den grundlaggande principen handlar om
motsattningen mellan ordning och kaos. Nar miljon
omkring oss ar strukturerad pa ett satt vi forstar trivs vi
battre; det kanns "stadat”. | en "ostadad” milj6é har vi till
exempel svart att hitta eller trivs illa pa andra satt,
darfor att vi inte kan forsta den.
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Den har meningen ar latt att 1asa.

Nar det finns struktur men det saknas variation uppstar
monotoni. Det ar olika hur mycket variation olika
manniskor behoéver, men till slut kommer brist pa
variation att traka ut oss. Nar vara hjarnor inte far
tillrackligt med stimulans mar vi daligt. Monotoni har
ocksa en tendens att géra oss passiva. En miljé med
enbart variation skulle daremot sla dver i kaos och
stressa oss. Det galler att fa till en valfri balans mellan
vila och stimulans i manniskors livsmiljo, sa att
manniskor kan tillgodose sina behov av bada.

For att Iasa av struktur och variation kan man tanka i
termer av Solist och Ensemble. Solisten drar till sig
uppmarksamhet, Ensemblen bildar bakgrund och
sammanhang. Ensemblen blir en helhet darfor att
medlemmarna liknar varandra.
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Volym

Byggnaders volym har betydelse darfor att vi manniskor
tolkar relativ storlek som relativ viktighet. Det gar att dra
paralleller till kroppssprak: den som vill ha
uppmarksamhet stracker pa sig, den som vill gdmma
sig kryper ihop. Samma kommunikation aterkommer
hos en mangd olika djurarter, och precis som
statusrelationerna i en grupp ar relativa sa ar
byggnaders relationer relativa. Det har férhallandet har
aterkommande anvants for att utstrala makt eller
markera att nagonting ar sarskilt viktigt.
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Ett stort hus upplevs som viktigare én ett litet hus.

Hur stora variationer i volym som anvands ar beroende
av existerande normer for volym i det aktuella
sammanhanget. Att franga normerna blir ett utmanande
av radande ordning och kommer att vacka reaktion,
eftersom det i fysisk bemarkelse paverkar
"maktbalansen” i stadsrummet. Det sker en forskjutning
i vad som ska tolkas som viktigt.
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Féréandring av sammanhanget paverkar vad som upplevs som viktigt.



Skala

Till skillnad fran volym handlar skala om storleken pa de
enheter som en helhet bestar av. En byggnad med stor
volym och stor skala ger ett massivt intryck. Samma
volym kan ges en mindre skala genom att volymen
bryts upp pa olika satt, vilket mildrar volymens intryck
av dominans. Det kan vara svart att trivas i en bostad
som "dominerar” betraktaren med sin storlek.
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Enkla idéskisser med exempel pa sétt att bryta upp volymers skala.

Inbjudande vs avvisande

Forutom att en vacker plats lockar oss mer an en
kaosartad och mindre tilltalande plats, kan placeringen
av portar och fonster paverka hur vi upplever en
byggnad. En port bjuder in till direkt kontakt ("kliv pa!”),
fonster ger oss mojlighet att se varandra, och en fasad
utan fonster eller dorrar upplevs avvisande. Det ar ofta
relevant att vara valkomnande ut mot gatan, darfor att
manniskor da trivs battre med att vistas dar. Det ar
ocksa lattare att knyta an till en byggnad som sager
“kliv pa!”, an till en som sager “stick!”.
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Dérrar och fénster paverkar hur kontaktbar en byggnad kénns.

Gemensamma ytor

Ett gemensamt uterum kan ocksa tjana pa att brytas
upp i mindre enheter. Ett enda stort rum upplevs snabbt
som upptaget. Ju fler avdelade utrymmen det finns
desto fler har mojlighet att vistas inom samma yta.
Rummen maste vara tillrackligt stora for att anvandarna
ska kunna halla ett bekvamt avstand till andra

anvandare.
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Uppdelning i rum gér att fler méanniskor kan anvdnda samma yta samtidigt.



Hallbarhet och helhet

Hallbarhet har vi redan i inledningen definierat som
aspekt av materialval, omsorgsfull utformning och
hansyn till klimataspekter. | valet av material finns
chansen att valja material som medfor lagre fossila
utslapp och bidra till motverkandet av global
uppvarmning. Lagt ekologiskt fotavtryck kan ocksa fa
vagleda val av energikallor och varmesystem. Méjlighet
att atervinna material ar ocksa en fordel ur ett
livscykelperspektiv.

Tré &r ett fornyelsebart
och lokalt material som
fér nédrvarande diskuteras
ur héllbarhetssynpunkt.

Utformning som ar omvandlingsbar och som tar hansyn
till manniskans behov och platsens forutsattningar har
mojlighet att anvandas under en lang tid, och alltsa
spara in resurser som annars hade gatt till demontering
och nybyggnation. En miljé som redan fran borjan tar
hansyn till tillganglighet, behover inte byggas om nar
behovet att tillganglighet uppstar.

Utformningen kan ocksa bidra till hantering av de
effekter som vantas av den globala uppvarmningen.
Vadret vantas bli mer extremt, med okad forekomst av
till exempel bade skyfall och torka. Omsorgsfull
utformning kan hjalpa till att hantera bade varmebdlja
och vattenmassor, samtidigt som den kan vara trivsam
att vistas i.



Dagvattenhantering kan Hég folkgenomstrémning i ett
underléttas av héllbar bostadsomrade gor att den sociala
utformning. omgivningen aldrig hinner bli vélbekant.

En andring i arkitekturen ar inte bara ett ingrepp i den
fysiska miljon, utan ocksa i den sociala miljon eftersom
den paverkar de manniskor som anvander miljén, och
ocksa kan andra den sociala miljon genom att locka dit
nya manniskor eller stéta bort de som redan finns dar.
Paverkan kan vara bade negativ och positiv. En otrevlig
miljd medfér att manniskor soker sig darifran; relationen
till platsen blir mer flyktig och omsorgen om platsen
minskar. H6g genomstrémning pa folk medfér ocksa
kanslor av otrygghet, darfor att den sociala
omgivningen aldrig blir konstant eller valbekant. En
trivsam miljé lockar manniskor till sig och haller dem
kvar, vilket bidrar till trygghet.

Att samma utformningsdel fyller flera olika funktioner
tyder pa en genomtankt gestaltning och kan underlatta
en god helhetsverkan. Platsens forutsattningar och
manniskans behov bor vagleda
utformningen, och for att na dit ar
det ofta nédvandigt att anvanda
flera olika verktyg i utformningen.
De principer som beskrivits har ar
ett axplock ur verktygsladan, nagra
aspekter att borja skapa kring. -
Slutmalet &r en miljé vars olika =_=wJ
delar ger en helhet som ar vacker,

hallbar och anvandbar under lang

tid framover. En vélfungerande,
hallbar och vacker helhet
ar malet fér en god
livsmiljé.




Forutsattningar pa Svanen 1

Vi har redan tidigare pratat om solist och ensemble —
utstickaren och helheten. Runt Svanen rader en viss
paradox: volymen ger ensembleverkan,
utformningen ger solister. Overlappningen i djupled —
som kommer sig av topografin i kombination med
konsekvent byggnadshojd — ger stadsrummet rymd och
spanning. Fasadernas horisontella linjer ger
bebyggelsen harmoni med landskapets linjer och
skapar struktur, och bergens naturliga horisontlinje
satter ramen mot himlen. P& satt och vis ar horisonten
den stdrsta solisten i sammanhanget.

Hela sju lager gar att skénja innan himlen tar vid. Denna vy fran Gévle har bara tva lager.

Utformningen omkring Svanen ar varierad och till stor
del tidsbunden. Volymen ar strikt reglerad i
detaljplanerna och maximerad i byggskedet. Sjalva
planomradet ar en synlig del av staden och lampar sig
for karaktarsbyggnader; den har tidigare anvants for
allmant andamal och da huserat en skolbyggnad fran
sekelskiftet 1900 som utformades i institutionell tradition
— en karaktarsbyggnad, med central placering i
markomradet. Det ger goda férutsattningar att kunna
uppfora ny bebyggelse med distinkt utformning.



Skolbyggnaden 1976, i ett foto fran 2017. Skolan motsvarade cirka tre vaningar och var centralt placerad.

| héjdled ar omgivningen konsekvent. Byggnader for
bostadsandamal har hogst 4 vaningar, medan
byggnader med fler &an 4 vaningar ar avsedda for
kontorsverksamhet. Majoriteten av byggnaderna som
inte &r smahus bryter upp sina volymer med bland
annat forskjutningar, hojdskillnader och fargsattning.
Eftersom volymen ar ensembleskapande i
sammanhanget, vore det mest lampligt att folja
omradets etablerade regler i hojdled. Avsteg fran
detta gor det extra viktigt att pa andra satt bryta upp
nybyggnationer till en mer mansklig skala.
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Manniskor

Byggnaderna omkring Svanen 1 &r skiftande i uttryck men konsekventa i volym. |
Jjémfdrelsen syns ocksa tva av stadens profilbyggnader: Spiran och Domkyrkan.

Det finns ytterligare skal att halla nere volymerna pa
Svanen 1. Det ena skalet ar att byggnaderna inte bor bli
sa hdga att de kapar horisontlinjen — som bekant
skapar horisonten harmoni i utgangslagets helhetsbild.
Det andra skalet ar att byggnaderna inte ska blockera
dagsljusinslappet for den existerande bebyggelsen pa
Tulegatan, men fortfarande ha mgjlighet att byggas i
rumsbildande vinkel.



Mycket héga hus blockerar bade éverlappning, dagsljus och horisontlinje.
Haér syns hus i sex och atta vaningar.

Fyra véningar tillater gardsbildande vinklar, dagsljus till existerande
byggnader och later horisonten behalla sin form.

Bullret fran E4:an gor det nédvandigt att vidta
bullerdampande atgarder. Av bullerutredningen framgar
att bostaderna behover tillgang till en tyst sida av
byggnaderna, enligt reglerna i Férordning om
trafikbuller vid bostadsbyggnader (SFS 2015:216). Det
finns krav pa tillgang till tyst sida i detaljplanen. Av
samma skal ar punkthus inte lampliga inom fastigheten,
eftersom det ar svart att skapa en god ljudmiljo med
deras hjalp. Genomgaende lagenheter skulle ocksa ge
en battre boendekvalitet med hansyn till bade dagsljus
och utblick.
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Utmaningar

Fastigheten Svanens lage intill E4 medfor den speciella
omstandigheten att omradet utgor en del av ocksa
kortvariga besokares intryck av Harnésand. Den som
reser genom staden kommer att passera fastigheten,
och alltsé blir omradet en del av det "skyltfénster” som
staden Harndsand riktar mot omvarlden. Platsen ar
ocksé en del av utsikten fran offentliga platser som
Torget och Teatern, och fran stora delar av
promenadstraket runt Nattviken — Svanen kommer
alltsa att utgdra fond for manga manniskors vardag. Det
ar omstandigheter utover det vanliga som gor
omsorgsfull gestaltning sarskilt betydelsefull inom
Svanen 1.

Smalhus och lameller vore lampliga alternativ for
Svanen 1, darfér att det gar att géra genomgaende
lagenheter. De kan ocksa skarma av E4:ans buller, och
ger mojlighet att dela in fastigheten i olika "rum”, genom
att byggas i vinkel. Den har sortens hus ar massiva pa
langden och behdver brytas upp for att inte bilda en
barriar tvars dver stadsbilden. Takens utformning kraver
sarskild uppmarksamhet for att bidra till en intressant
skyline.

Ocksa med 4 vaningar &r lameller massiva byggnader som behéver brytas
upp till mindre skala.

Trafiksituationens krav pa avakningsskydd, vilket
ordnas genom komplementbyggnadernas placering, ar
ocksé en sarskilt utmaning ur gestaltningssynpunkt.
Uthusens langsidor som stracker sig langsmed E4:an
riskerar att innebara ett mycket avvisande uttryck.
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| kontrast mot den totala 6ppenhet som praglar platsen i
utgangslaget finns risk att det for tankarna till
riddarborgar, palissader och liknande férsvarsverk som
har till uppgift att stdnga manniskor ute. Fran insidan
kan det bade stanga in betraktaren och ge intryck av att
nagot farligt ska hallas ute. Avakningsskyddets
utformning kommer att krava sarskild omsorg for att en
positiv och trivsam atmosfar ska uppsta. For att mjuka
upp intrycket tillfor planférslaget en bestammelse om
vaxtbekladda tak.

Det &r en utmaning att utforma ett vdlkomnande avakningsskydd.

Tre exempel

Hur kan utformningsverktyg anvandas i verkligheten?
For att ge smakprov pa det foljer tre exempel fran
verkliga byggprojekt i Sverige.

Alvsbacka strand

Det forsta exemplet &r nagra flerbostadshus i Alvsbacka
strand, Skelleftea. Husen ar byggda i tré och bryter upp
sin massiva volym i mindre skala. Nagra verktyg
formgivaren anvant ar indragen vaning, forskjutningar,
uppdelande fargsattning och en stor variation i
fonstrens utformning. Det korta djupet i landskapsbilden
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— bara ett lager, forst trdd och sen himmel — goér att det
fungerar med hdga lameller pa just den platsen.

Flerbostadshus i tré (7 véaningar) pa Alvsbacka strand, Skellefted.

Aven balkongerna bidrar med ett skalférminskande
rutnat dver fasaden. Vart att namna ur ett ekonomiskt
perspektiv ar att byggprojektet holl en normal
produktionskostnad per kvadratmeter trots alla sina
verktyg'.

Indragen véning, strukturerande fargpartier och varierad fonsterséttning
bryter upp skalan p& Alvsbacka strand, Skellefted.

Ornboet

Exempel nummer tva &r héghusen "Ornboet” pa
Varvsberget, Ornskoéldsvik. Byggnaden &r ungefar 10
vaningar hog och placerad hogst upp pa berget. Ocksa
har bryts skalan upp, sa att byggnaderna uppfattas som
flera mindre sektioner. Materialval, bagformade

T Jamfor projektets kostnader pa skelleftea.se/trastad med
uppgifter fran skr.se/...byggkostnaderbostader
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hopkopplingar mellan byggnaderna, och smala pelare
ger de stora husen en smackrare framtoning. Skillnader
i hojd ger en latt spetsig silhuett, som stammer val
overens med landskapet egen horisontlinje.

R—

Héghusen "Ornboet” tillats kréna silhuetten och bli en fokuspunkt for
betraktaren i Varvsberget, Ornskéldsvik.

| fallet Ornboet har vi ocksa tillgang till utformarens
tankar om konceptet. Sahar citeras arkitekten pa
byggforetagets hemsida:

"Gestaltningen av Ornboet utgar fran
kontrasten mellan & ena sidan det
monumentala, stiliga och pampiga, & andra
sidan det jordnara, naturlika och funktionella.
Jag har forsokt visa kontrasterna med hjalp
av slottet Hohenwerfen och naturens egna
ornbon.

Det symmetriska formspraket och den
eleganta fasaden av vitt glas bryter ifran och
skapar en ljus och pa kvallen upplyst fond pa
Varvsbergets topp. Traformationer, vaxtlighet
och fargval harmonierar med den omgivande
naturen och de omkringliggande
byggnaderna, sager Staffan Lindahl, Arkitekt”
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“Ornboet” har efterstrévat minsta méjliga averkan pa topografin, och later
byggnaden anpassas till landskapets terrasser. Ornskéldsvik.

Rent matematiskt fungerar Ornboet bra, men
placeringen ar mycket dominerande. Att placera en
mycket stor byggnad hogt over alla andra, utgor en
stark maktdemonstration i rummet. Det gar inte heller
att undga att lagga marke till byggnaden; den kraver
uppmarksamhet. | kombination med en fasad utan
entréer, en fasad som bara kan betrakta och betraktas,
skapas ytterligare distans. Den som inte bor dar ar inte
valkommen in, och den som bor dar kan rent fysiskt titta
ner pa den som inte gor det.

Ornboet anknyter direkt till slott i sin gestaltning. Slott har en historia bade
som maktdemonstration och som férsvarsanldggning.

Limnologen

Det tredje exemplet ar "Limnologen”, som utgors av fyra
punkthus i Vaxjo. Ocksa Limnologens hus ar byggda i
tra, och ett antal forskjutningar bryter upp skalan.
Putsad fasad ger uttrycket en stadig stomme, och ut
fran den stracker sig byggnadsdelar i glas och tra.
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Byggnadernas glas och tra stracker sig inat gruppen,
och putsdelarna ger kvartettens rektangel tydliga horn.
En variation i takutformning lattar upp byggnadernas
intryck i hojdled.

"Limnologens” trébyggnader star givakt Iangs strandlinjen. Férskjutningar, material och fénster bryter upp skalan.

Ocksa Limnologen star placerad i ett "platt landskap”,
sett fran det har hallet, och blockerar inte stadsbilden.
Placeringen lamnar titthal for betraktaren, och later de
tva lagren bakom fortsatta synas.

Platsens betydelse

Exemplen i forra avsnittet har anvant platsens
forutsattningar for att utforma den, med olika resultat.
Hansyn till Svanen 1:s forutsattningar ar lika viktigt.
Exemplet "Ornboet” var en maktdemonstration i den
miljé som det formats fér. Placerad pa Svanen blir det
patagligt att byggnaden inte ens far plats.
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Ornboets dryga tio vaningar blir en dominant byggnad &ven p& Svanen 1. Dessutom far den
inte plats pa marken. Lagg mérke till att den tar all uppmérksamhet fréan skulpturen i
férgrunden.
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Ornboet &r en lika stor maktdemonstration i den nya
miljon som i den gamla, eftersom den totalt bryter med
platsens ramar. Byggnaden kapar horisonten, blockerar
sikten, och den ar mycket storre (och alltsa "viktigare”)
an omgivningen. Till exempel flyttar den 6ver all
uppmarksamhet fran skulpturen "Evolution” i forgrunden
till sig sjalv.

Avslutning

Det ar platsens forutsattningar och manniskans behov
som bor forma manniskans livsmiljo. Malet har ar en
milj6 som sager "valkommen!”. Ny arkitektur ar inte
bara ett ingrepp i den fysiska miljoén, utan ocksa i den
sociala miljon. God arkitektur ar hallbar, anvandbar och
vacker — flera generationer framat. Alla pusselbitar
behover inkluderas: social hallbarhet, ekonomisk
hallbarhet och ekologisk hallbarhet; manskliga behov;
platsen i sig. Ju mer noggrann man ar med pusslet fran
borjan, desto battre blir helheten nar pusslet ar lagt.

| utgangsléaget ser Svanen 1 (i mitten) ut sahéar en solig vintermorgon. Hur kommer den att se ut i framtiden?
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Bildforteckning

Pojke som héller ett genomskinligt paraply (beskuren).
Victoria Borodinova, via pexels.com

Tréastockar (beskuren). Joao Vitor Heinrichs,via
pexels.com

Pussel (beskuren). Bongkarn Thanyakij, via pexels.com
Vy av slott ovanfér en by. Kai Pilger, via pexels.com

Silhuett av ménniska genom ljus gardin. Pedro via
pexels.com

Flerbostadshus pa Alvsbacka strand. Dagens Arbete,
15 april 2015. Glesbygden bygger for framtiden. Hamtat
i april 2020 fran da.se

Alvsbacka strands tréhus fran gaveln. Asa Meijer for
Sveriges Radio P4 Vasterbotten, 11 mars 2011. Hamtat
i april 2020 fran sverigesradio.se.

Ornboet bild 1 och bild 2. TM Konsult/Nybergs
fastigheter. Hamtat i april 2020 fran nybergs.nu/vaara-
projekt

Limnologen, Véxjé (beskuren). Ake Eriksson Lindman &
Ole Jais for Arkitektbolaget. Hamtat i april 2020 fran
arkitektbolaget.se

All bearbetning ar utférd av Harnésands kommun 2020.

Ovriga bilder tillhér Harndsands kommun.
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Manniskor

Polishuset

Regionens hus
5 van + suterrang

Tullportsg. 2 m.fl.
6,5 & 2 van.

Domkyrkan
46 m hog

Spiran
3 &5 van.
+ spets
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