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•  Gillar du att arbeta med människor?
•  Är du intresserad av vård, hälsa och 

friskvård?
•  Gillar du att varva teori och praktik i 

utbildning?

Då kan vård- och omsorgsutbildningen 
vara något för dig!

Möjlighet till en yrkesutbildning
Härnösands kommunala vuxenutbildning 
i vård och omsorg är certifierad i Vård- 
och omsorgscollege. 

Vård- och omsorgscollege är ett samarbete 
mellan arbetsgivare, fackförbund och 
utbildare. Utbildningen anpassas efter vad 
arbetslivet efterfrågar och gör dig attraktiv 
på arbetsmarknaden.

Vård- och omsorgsutbildningen i 
Härnösand erbjuder fullständig utbildning 
på 1500 poäng.

Efter avslutad utbildning har du goda 
möjligheter till arbete som undersköterska, 
skötare eller habiliteringsassistent

Omfattning
Utbildningen omfattar totalt 3-4 terminer. 
Utbildningen sker på heltid med 12 
veckors APL (praktik). Om du läser 
anpassad utbildning, delar av utbildning 
eller om utbildningen läses på deltid så 
skrivs en individuell studieplanering  

Behörighet 
Godkänt betyg i grundläggande svenska 
eller motsvarande kunskaper.

Nya vård-och omsorgsprogrammet
Anatomi och fysiologi 1  50 p 

Social Omsorg 1   100 p 

Omvårdnad 1   100 p

Hälso- och sjukvård 1  100 p

Psykologi 1   50 p

Psykiatri 1  100 p

Funktionsförmåga  
och funktionsnedsättning 1   100 p 

Psykiatri 2   100 p

Funktionsförmåga  
och funktionsnedsättning 2  100 p

Gerontologi och geriatrik   100 p 

Social omsorg 2  100 p

Anatomi och fysiologi 2   50 p

Omvårdnad 2  100 p

Hälso- och sjukvård 2  100 p

Komvuxarbete/Vårdspecialisering  100 p

Svenska 1  100 p

Samhällskunskap 1a1  50 p

TOTALT  1 500 p

Valbar kurs (frivillig)

Individuellt val  100 p

KONTAKTA STUDIE- OCH YRKESVÄGLEDARE: 
SYV@HARNOSAND.SE
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