
HÄLLEDAS
HALLEN

Råd och information till besökare/kunder 
avseende coronaviruset (covid-19)

Härnösands kommun följer rekommendationer från Folkhälsomyndigheten och bevakar 
händelseutvecklingen rörande coronaviruset. 

Här kan du läsa om vilka åtgärder vi vidtar och vad ni som besökare/ kunder kan göra. 

• Håller en högre frekvens på städning i lokalerna.
• Desinficerar oftare än vanligt handtag och de punkter som har frekvent
direktkontakt med händer.

• Informerar besökare om att duscha innan bad och bastu samt att vara extra noga
med handhygienen.

• Tillhandahåller tvål i duschar och toaletter.
• Informerar besökare som gymmar att duscha och byta om hemma.

• Om du känner dig frisk – välkommen att bada, simma och träna!
• Var extra noga med handhygienen. Duscha och tvätta dig innan bad och bastu.
• Om du känner dig det minsta sjuk ska du inte bada/simma/träna – då vill vi att du

stannar hemma!
• Rengör alltid maskiner och redskap när du har använt dem. Trasor och

sprayflaskor med rengöringsmedel finns runt om i lokalerna.
• Undvik att stå allt för nära andra medlemmar. Hosta och nysa i armvecket.
• Byt om och duscha hemma om du har möjlighet.
• Följ myndigheternas uppmaningar kring covid-19.

Läs mer om Härnösand kommuns riktlinjer gällande corona på: 
www.harnosand.se/corona 

HälledalsHallen Sport och Bad

Det du kan göra?

Det vi gör för att motverka vidare spridning?

Hälledals Hallen Sport & Bad
Adress: Folkethusvägen 9
Telefon: 0612 - 401 22
E-post: halledalshallen@harnosand.se 
Webb: www.harnosand.se/halledal




